Poschtizettel

Fiir 4 Personen brouchen She:

2009
100 g
1

1

1

2 El

25H

4.5 di

Longkomrais

Bufter

mittelgrosse Zwiebel, sahy fain
geschnifien

Kneuss-Poulet, co. 1 bis 1,2 kg
schwer

Gefligelieber

Pinienkeme

Salz

Korinthen cder klsina Sultaninen,
allenfalls Weinbeeren
Zimtstange, holbiart

Joghurt nature

Prise Chilipulver

Messerspitze Kreuzkimmelpulver
Messerspitze Kurkuma
siedendes Wossar



